
照葉WAKE UP MARCHE 
6.17 SUN 10:00-14:00 
コミュニティガーデン（福岡市東区香椎照葉1-4） 

照葉循環野菜のススメ 
「犬との暮らし」相談会 



●有機野菜、お漬物、手作りジャ
ム、無農薬わら納豆、天然酵母
パン、季節のジュースなど 
●たこ焼き「笑来る」 
●生ごみor落ち葉持参で野菜種＆
生ごみ堆肥とかえっこ 

ハーブ講座　ハーブビネガー作り 
お酢にハーブを漬け込んで作るハーブビ
ネガーを作ります。ハーブの香りと栄養
分が溶け込み、ドレッシングやドリンク
との相性抜群。 
  時　間：10:30～,13:00～(各回30分) 
  講　師：目良光さん 
  参加費：500円（材料代込） 
  定　員：5人（各回）  

からだが喜ぶ食べ物 

　　　Local Food Cycling　 
　　　　参加者募集中 

あなたの生ごみを 
　　　　　オーガニック野菜に変えます！ 
　　　　　♪マルシェ会場で会員登録ができます 

ダンボールコンポスト講座 
家庭の生ごみを捨てずに堆肥へと循環。地
域で資源を循環するダンボールコンポスト
のつくり方をお伝えします。 
　時　間：随時受け付け 
　講　師：金ヶ江ヤエ子さん 
　参加費：無料 

INFORMATION	

ローカルフードサイクリング スクール 

スクール参加申し込み先 
マイバッグご持参推進中！ 
地球環境基金の助成 
を受けています。 

主　催　照葉wake up marcheプロジェクト 
事務局　NPO法人循環生活研究所 　 
電　話　092-405-5217　担当：本田 
※マルシェ出店者も募集中 

「犬との暮らし」相談会 
問題行動。困ってるのは 

飼い主さんだけ⁉ 
本当に困ってるのは… 
　時間：11:00～12:00 
　講師：神谷三千代さん 

　参加費：500円　 
　定員：10人  


