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かんたん！LFCコンポストはじめよう
��:��~��:�� / �,���円 /定員��名
コンポスト付(����円相当)

はじめての親子で青空ヨガ
��:��~��:�� / �組���円 /
 定員 親子５組（１組２名まで）

マットを使って側転にチャレンジ
��:��~��:�� / ���円 / 
定員��名 (対象４～１２歳)

レモングラスリースづくり

クリスマスデコレーションにぴったり

��:��~��:�� / ���円 材料費込/
 定員７名

まめの種まきとたまねぎの植付け
��:��~��:�� / ���円 / 定員��組

九州産業大学farm�.� 
柚子胡椒販売

健康にも環境にも優しくて、美味しい柚子胡椒
を作りました！

照葉産さつまいもをはじめ堆肥で育った野菜、
ジャム、漬物
RealJam天然酵母パン　など

ガーデンに花を植えよう

花の育て方も学べます
��:��~��:�� / 無料 / 自由参加

本事業は積水ハウスマッチングプログラム
の助成を受けて実施しています。

締切　��/�(日)
➀～➄はすべて要申込。
抽選後、��/��(水)までに
申込者全員へご連絡いたします。

⬇お申込はこちら

コミュニティ
ガーデン

アイランドシティコミュニティガーデン
(福岡市東区香椎照葉�-�)
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LFCコンポストやダンボールコンポストで
できた堆肥をお持ちください。お野菜と
交換します。

自分たちで資源を回し、持続可能な暮らしができる、
照葉でハッピーでヘルシーな時間を過ごそう！

照葉発

野菜等食品 販売します

コンポスト相談随時受付。
照葉LFCの紹介。

主催・問 合 せ :  NPO法 人循 環 生活研究 所

講師協力 :  セントラルスポーツジムスタ��
共催　：　小さな循環いい暮らし事業実行委員会


